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RESUMEN 

Médico Bariatra certificado por el Colegio Mexicano de Bariatría, con 29 años de experiencia, dedicado a 
ofrecer un concepto de atención al problema de la obesidad desde una perspectiva más humana y orientada 
a lograr un cambio tanto físico como emocional. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 
Empresa: Centro de Capacitación Alas de América 
Cargo:  Instructor de Primeros Auxilios y Asesor en Nutrición 

 
Empresa: Universidad de Aerovías  
Cargo:  Instructor de Primeros Auxilios y Asesor en Nutrición 

 

Empresa: Aerovías de México 
Cargo:  Responsable de Asesoría Bariátrica para el personal de vuelo  

 

Empresa: Aerovías de México 
Cargo:  Titular del Servicio Médico de Aeroméxico en el Aeropuerto Internacional de la 

Ciudad de México 
 

Empresa: Universidad Anáhuac 
Cargo:  Profesor en el Diplomado de Nutrición 

 

Empresa: Clínica Pensel 
 • 29 años de experiencia en atención a pacientes con sobrepeso y obesidad en consultorio 

particular 

• Terapeuta en Medicina Cuántica con los sistemas SCIO, GenIOS y HEALY 

• Mesoterapeuta. Aplicación de tratamientos de mesoterapia como complemento de la consulta 
bariátrica 

 

Otros:  Creador del Taller Sexualidad Inteligente para Mujeres, el cual imparte desde 2001 a la fecha. 

 

 

ESCOLARIDAD 
 Universidad Anáhuac (1981-1987) Médico Cirujano 
  

Universidad Iberoamericana (1991) Diplomado en Nutrición 
  

DIF Tampico, Tamaulipas (1993-1994) Capacitación en Trastornos de Nutrición  
  

Universidad de los Pueblos de Europa (2001) Diplomado en Hipnosis Terapéutica 
  

Colegio Mexicano de Bariatría (2002) Diplomado en Nutrición Clínica y Bariatría 
  

Dr. Isaac Goiz Durán (2004) Curso teórico práctico El Par Biomagnético 
  

Universidad Anáhuac (2015-2016)  Diplomado en Marketing Médico 
  

Instituto de Semiología Curso Semiología de la vida cotidiana 

 


